La Région

Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

LUNDI

Déjeuner

Salade de pdt au thon
Moutarde, lactose, ceuf,

poisson

Paupiette de veau sauce
champignons
Sulfite, gluten, lactose
Poisson fagcon meuniére
Poisson, gluten
Semoule parfumée
Gluten

Haricots verts

Fromage portion bio
Lactose

Fruits de saison variés

MENU PARTAGE REGION

MENU DU LUNDI 01 JUIN 2026 AU VENDREDI 05 JUIN 2026

MARDI

Déjeuner

Fenouil au citron
Moutarde

Sauté de canard a I'olive
Sulfite, gluten

Colin sauce curry
poisson, lactose, gluten
Riz a 'oignon
Gluten

Aubergine au cumin

Yaourt nature sucrés bio
Lactose
Tarte au chocolat

Lactose, gluten, ceuf

MERCREDI

Déjeuner

Concombre vinaigrette
Moutarde

Penne tomate basilic
Sulfite, gluten

Bol de salade verte

Fromage portion
Lactose

Dessert glacé
Lactose, gluten, ceuf

JEUDI

Déjeuner

Carottes rapées

Moutarde, céleri

Boulette de baeuf bio
Sulfite, gluten

Accras de morue
Poisson, gluten

Pdt roties

Carottes fraiches a la creme
Lactose

Yaourt vanille bio
Lactose

Fruits de saison variés

VENDREDI

Déjeuner

Bol de salade verte

Escalope de dinde viennoise
Sulfite, gluten

Poisson cheddar
Poisson, gluten

Haricots lingots

Courgettes fraiches
persillées

Laitage variés
Lactose
Mousse de fruits rouges
maison

Lactose
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