MENU PARTAGE REGION
MENU DU LUNDI Q7 SEPTEMBRE SOIR 2026 AU JEUDI 10 SEPTEMBRE SOIR 2026

] Régit'm .
II Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

LUNDI

Diner

Céleri remoulade
Céleri, lactose

Roti de bceuf
Sulfites

Colin curry

Gluten, lactose, poisson

Riz aux oignons

Poélée de chou romanesco

Laitage bio variés
Lactose
Mousse au chocolat
Lactose

MARDI

Diner

Crudité au choix

Sauté de dinde au paprika
Sulfites, lactose, gluten

Poisson mozza

Gluten, lactose, poisson

Pomme vapeur

Haricots verts persillés

Laitage bio variés
Lactose

Fruit de saison

MERCREDI

Diner

Salade composée

Merguez
Sulfites, gluten

Poisson tartare

Gluten, lactose, poisson

Pomme noisette

Tomate provencale

Laitage bio variés
Lactose
Donut
Gluten

JEUDI VENDREDI

Diner

Concombres a la créeme

Lactose

Pates au pesto
Gluten

Bol de salade verte

Laitage bio variés
Lactose

Fruit de saison
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